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EXPERTO EN INTELIGENCIA 
EMOCIONAL PARA EL FÚTBOL BASE
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MANTENTE ENTRE LA ZONA 1, 2 Y 3

1 HIDRATADO

2 HIDRATADO

3 HIDRATADO

4 DESHIDRATADO

5 DESHIDRATADO

6 DESHIDRATADO

7 SEVERAMENTE DESHIDRATADO

8 SEVERAMENTE DESHIDRATADO
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